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羽毛球校隊  
訓練及比賽通告  

各位家長：  

本校體育組將舉辦下列活動，資料如下：  

活動名稱： 羽毛球校隊訓練及比賽 

對    象： 各級校隊成員 負責老師： 陳奕璁老師 

日    期： 
常規訓練 

2025：25/9、2/10、9/10、16/10、23/10、30/10、6/11、20/11、27/11、

4/12、11/12、18/12；2026：5/2、23/4、21/5     

**因應學界比賽晉級情況，訓練或有所增減，故日程以校隊 whatsapp群

組公佈為準** 

學界比賽 約在十月至五月舉行，詳情請瀏覽學體會網頁 http://www.hkssf.org.hk 

地    點： 區內體育館／學校禮堂（確切訓練地點，以校隊 whatsapp群組公佈為準） 

訓練時間： 16:00-18:00 解散地點： 訓練或比賽場地 

費    用： 全免 

備    注： 

是次活動內容具以下元素(請於適當的方格內加上「✓」號)： 

□ 1. 靜態活動          ✓ 2. 劇烈活動 

□ 3. 戶外體力消耗      □ 4. 較長時間戶外逗留  

★如患有心臟、呼吸系統或慢性疾病的同學，請諮詢醫生意見是否適宜參與包括上

述 2、3或 4項的活動。 

 
注意事項： 

1.  參 與 學 生 需 要 穿 著 校 服 回 校 上 課 ， 於 放 學 後 方 更 換 合 適 體 育 服 裝 及 攜 同 球 拍 出 席 活 動 。  

2.  學 生 參 與 活 動 期 間 ， 必 須 遵 守 校 規 ， 並 絕 對 服 從 負 責 老 師 指 示 。  

3.  假 若 在 活 動 進 行 中 天 氣 轉 壞 或 有 突 發 事 情 出 現，以 致 活 動 需 要 終 止， 負 責 老 師 將 在 安 全 情

況 下 安 排 學 生 儘 快 返 回 家 中 。  

 _____________________ 

 課外活動組主任 

 謝志康老師 

2025 年 9 月 19 日  

學校活動家長通告  

回     條  

本人收到  貴校通告編號(ECA 25-26_08)，並 *  同意 ／不同意  (*請刪去不適用者) 小兒

參加羽毛球校隊訓練及比賽，對有關詳情亦已知悉。 

 

學生姓名：  班別：  學號：  

 

   家長或監護人簽署 

日期： 

 

 

  

 

** 煩請於 2025年 9月 25日簽妥本通告 ** 

http://www.hkssf.org.hk/

