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香港鄧鏡波書院 
第五十四屆陸運會 

 

 

各位家長： 

 

 學校一向重視全人教育，運動的鍛鍊是不可或缺的元素，本校第五十四屆陸運會將於2024年

10月14日（星期一）及10月17日（星期四）上午於香港仔運動場舉行。我們期望學生透過參與運

動，建立健康的生活模式；在競賽中，提升田徑運動的水平。當天學生必須出席，穿社運動服及 

運動鞋，於集合時間前到達運動場。如乘坐港鐵到海洋公園站於C出口直達運動場正門。 

 

 初賽日翌日10月15日（星期二）為學校假期，敬希留意。 

 

 我們邀請潘銘智神父於決賽日蒞臨主持頒獎，誠邀家長親臨陸運會觀賽。請於10月9日前簽妥

電子回條。 
 

陸運會程序如下：－ 
 

初賽日：（10月14日） 

 上午 8:15 集合、點名 下午 1:00 點名 

 8:35 開幕禮 1:05 比賽進行 

 8:45 比賽進行 3:45 初賽日結束 

 11:45 午膳   

  

決賽日：（10月17日） 

 8:15 集合、點名 10:00 歡迎嘉賓 

 8:35 早禱 11:10 頒獎禮 

 8:45 比賽進行 12:00 大會結束 

 

 

 

 

校長 黃嘉明謹啟 

2024年 10月 3日 

 

 

 

關於告假手續及流感特別安排： 

特別活動日因病請假，必須呈交醫生證明書，並連同家長或監護人簽署的請假信，交到校務處。 

關於請假詳情，請參考2024-2025學生手冊第95頁。 

請家長留意：如貴子弟有流感病徵，囑咐他於家中休息。 

 



 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

回           條 

 

茲收到 貴校通告編號(Sch 24-25/21)，得悉第五十四屆陸運會安排，本人定當督促小兒準時出席。 

 

 

學生姓名：_______________________________ 班別：___________ 學號：__________ 

 

(1) 本人 *同意／不同意 小兒參加本屆陸運會之比賽項目， 

(2) 本人 *會／不會 出席 貴校第五十四屆陸運會。 

 家長或監護人簽名 

 

 

日期：______________________ ________________ 

*請刪去不適用者 

請於10月9日（星期三）或之前簽妥電子回條。 


