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《提昇子女自理能力 — 執行功能的認識及指導》網上家長講座 
各位家長： 

為協助家長理解子女於學習及成長上的不同需要，並能有效運用方法提昇其自我管理能力，本組

特邀請駐校教育心理學家 林永康先生 ，以《提昇子女自理能力 — 執行功能的認識及指導》  為題

進行專題講座。講者屆時將分析 執行功能 (Executive Function) 與學童行為的關係，並向家長介

紹不同的執行技巧訓練方法，協助學童提昇個人的自理能力。敬希各位家長撥冗出席。活動詳情如下： 

 

活動名稱：   《提昇子女自理能力 — 執行功能的認識及指導》網上家長講座 

形    式：   Zoom 會議 

日    期：   2021年 1月 23日（星期六） 

時    間：   10:00am – 11:30am  

對    象：   中一至中三級家長 

名    額：   200名 

 

備註:  1. 成功報名者將於 1月 20日或之前透過 Whatsapp 訊息取得登入帳號及密碼。 

  2. 已向校方呈報特殊學習需要報告的學生家長優先。 

3. 如報名人數超出限額，將按報名優次分配名額。 

4. 家長請確保具備 zoom 應用程式的裝置，並於網絡穩定的情況下參加講座。 

     

 

 

______________________ 

特殊學習需要統籌主任 

吳祖兒老師 

二零二一年一月十一日 

------------------------------------------------------------------------------------ 

回  條 
本人已閱覽「《提昇子女自理能力 — 執行功能的認識及指導》網上家長講座」通告。 

(在合適的□加「✓」) 

 

 出席《提昇子女自理能力 — 執行功能的認識及指導》家長講座。 

    

Whatsapp電話號碼：____________________ 

 

 本人未克出席 

學生姓名︰____________________ 

   班    別︰_____________ (    ) 

家長姓名︰____________________ 

家長簽署︰____________________ 
*須於二零二一年一月十五日或之前回覆 


